
ACTIVIDAD Nº10

Cocina tradicional
 naso, el  dgösho

hoy serás

cocinero
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Realiza dibujos en la bandeja donde representes los 
ingredientes del plato dgösho:  

Describe el proceso de preparación. Analiza con tus 
compañeros sobre los nutrientes que tiene este plato de 
los pobladores de la Comarca Naso Tjër Di y si has 
probado sus ingredientes:


